
•	 1 de cada 23 hombres y 1 de cada 25 mujeres 
serán diagnosticados con cáncer colorrectal a lo 
largo de su vida.

•	 La detección puede reducir el riesgo de morir de 
cáncer colorrectal hasta en un 70 %.

•	 El cáncer colorrectal es más prevenible que la 
mayoría de los otros tipos de cáncer cuando se 
detecta a tiempo.

•	 Llame a su médico o a la clínica de salud 
en la zona.

•	 Pregunte sobre las opciones de detección del 
cáncer de colon.

•	 Hágase la prueba y anime a un amigo o ser 
querido a hacer lo mismo.

¿SABÍA QUE...? DE EL PRIMER PASO.

¿POR QUÉ LA DETECCIÓN ES IMPORTANTE? OPCIONES DE DETECCIÓN
El cáncer colorrectal a menudo no presenta síntomas 
al principio, pero es uno de los cánceres más 
prevenibles y tratables cuando se detecta a tiempo. 
Con las pruebas de detección se pueden encontrar 
pólipos precancerosos para luego eliminarlos antes 
de que se conviertan en cáncer.

Hable con su médico sobre la mejor opción para usted.

•	 Pruebas de materia fecal en el hogar (FIT/FOBT/
Cologuard): son privadas y se envían a su domicilio.

•	 Colonoscopia: se realiza cada 10 años o con mayor 
frecuencia si es necesario.

El cáncer colorrectal se puede prevenir.

Si tiene 45 años o más, es el momento de hacerse una 
prueba de detección.

UNA PRUEBA DE 
DETECCIÓN PODRÍA 
SALVARLE LA VIDA.
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El cáncer colorrectal es prevenible, pero solo si se 
realiza una prueba de detección.


